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GLAVA® Trinnlydplate legges pa et plant baerende Over GLAVA® Trinnlydplate legges 22 mm gulvsponplate
underlag, tett inntil hverandre over hele gulvflaten med med limte skjgter pa tvers av trinnlydsplatene. Ekstra
plateskjgtene forskjgvet i forhold til hverandre (forskutte platelag av f.eks. gips eller gulvgips vil forbedre

skjgter). Gulvet ma vaere avrettet, men trinnlydplaten trinnlydsnivaet. Det skal ikke legges parkett eller

vil kunne oppta mindre ujevnheter. | randsonene og laminat direkte pa trinnlydplatene. Gulvsponplatene
under tyngre gjenstander, som for eks peis, legges legges med 7 - 8 mm spalte mot vegg. | spalten legges
kantavstivning i form av et 19 mm bord f.eks. GLAVA® Bunnfyllingslist, og det fuges med hgyelastisk
19 x 48 mm, for & hindre nedbgyning langs veggene eller fugemasse >15 % elastisitet. Punktbelastning eller

ved tyngre gjenstander. Kantavstivningen legges med tilfarere skal ikke legges direkte pa trinnlydplaten.

2 - 3 mm spalte mot vegg.

Parkett

GLAVA® Parkettunderlag Gulvlist Fliser og lim Gulvlist

fil Gulvspon Armert selvbaerende pdstop |\
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alt. avrettingsmasse 0.2mm plastfolie som

klemmes bak gulvlist

GLAVA® Bunnfyllingslist

og fugemasse Bunnfyllingslist
og fugemasse
Gips Motstepsisolering

f.eks. GLAVA®

Kantavstivning Svilleunderlag

GLAVA® Trinnlydplate GLAVA® Trinnlydplate

GLAVA® Trinnlydsplate kan stgpes pa. Ved selvbzerende stap er det ikke ngdvendig med kantavstivning. Vi anbefaler
min. 50 mm armert selvbaerende pastep.

Oppa trinnlydsplaten legges 0,2 mm alkalieresistent plastfolie med 50 cm overlapp og tapede skjgter. Alternativt kan
plastfolien legges i to lag. Plastfolien skal fgres opp pa veggen. Vi anbefaler at det benyttes motstgpsisolering, f.eks.

5 mm GLAVA® Svillunderlag. Deretter stgpes det min. 50 mm armert pastgp. Benyttes det ikke motstgpsisolering
skal stgpen avsluttes 5-10 mm fra vegg(er). | toppen av st@pen legges bunnfyllingslist og det fuges med hgyelastisk
fugemasse >15 % elastisitet. Armert avrettingsmasse kan benyttes, men ma veere selvbaerende. Konsultér produsent.
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